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 مطهری شهید مرکس آموزشی درمانی

ارومیه 

 ITP (پَضپَضای تطٍهجَسیتَپٌیه) 
زوتط هْطاى ًَضٍظی 

فَق ترػع ذَى اعفبل  

  (کودک بیمار)پرستاری  کودکان : منبع

نوشته وونگ 

 
 

 
 

ITPچیست؟  
ًَػی اذتلال ذًَطیعی زٌّسُ است وِ 

ػلت آى ترطیت پلاوت ّب ثَسیلِ اتَ 

آًتی ثبزی ّب است تظبّط اغلی آى 

وبّص تؼساز پلاوت ّب ثِ ػلت ترطیت 

  آى است

 :ػلاین 

ضطٍع ثیوبضی هوىي است حبز ٍ ثب ظَْض 

اویوَظ ّب ٍ پتطی ّبی فطاٍاى ثبضس ٍ یب 

ثب ذًَطیعی  لثِ ،ٍاغى ،گَاضی ٍ ازضاضی 

ّوطاُ ثبضس ذًَطیعی زستگبُ ػػجی 

 ثٌسضت ضخ هیسّس

 سبل 8ضىل حبز ثیطتط زض وَزوبى ظیط 

 ضخ هی زّس

ضىل هعهي هی تَاًس زض ّط سٌی ضطٍع 

 ضَز

ضطٍع تسضیجی ٍ . زض ظًبى ضبیغ تط است 

اغلت ّوطاُ ثب سبثمِ عَلاًی اظ وجَز 

 ضسگی

 

 پٌج ٍیعگی هطرع ثبلیٌی
  تت

  پَض پَضای تطٍهجَ سیتَپٌی

  ون ذًَی ّوَلتیه

  تظبّطات ػػجی

 ًِبضسبیی ولی 

 استفبزُ اظ آسپطیي هوٌَع است

 زضهبى
 هػطف استطٍئیس ّب 

 IV IG 

 ثطزاضتي عحبل  

 ، تطاًسفَ ظیَى پلاوتFFP، PC 

 ًحَُ زضهبى
 

ثستگی ثِ سي ٍ ضست ثیوبضی هست 

 تطٍهجَ سیتَ پٌی ٍ ًَع ثبلیٌی زاضز

  ثیوبض ثب ًطبًِ ّبی ذفیف یب ثسٍى

 ػلاین ًیبظ ثِ زضهبى ذبغی ًساضز
 



 

 

  

 

 ًَع ٍضظش ثب پعضه هطَضت ىثطای تؼیی 

  .زوٌی

 اظ زاضٍی گیبّی ثب ُزض غَضت استفبز 

   .زهطَضت وٌی پعضه

 یِ قثبضَز ٍ ثِ ة ضی ًویهس ثیوبضی ىای

 .ضَز ل ًویق هٌتُذبًَاز یضباع

 

ظهبى پصیطش ثیوبض لغفب اظ هسئَل ثرص یب 

هسئَل ضیفت زض هَضز ًحَُ تْیِ غصا ثطای 

ّوطاُ ثیوبض ثب لیوت هٌبست تَضیحبت لاظم اذص 

. ضَز

اگط ثؼس اظ تطذیع ًیبظ ثِ هطبٍضُ تلفٌی زاضتیس 

. ثب ضوبضُ ّبی شیل توبس ثگیطیس 

 04431977330: وبضضٌبس آهَظش 

:     ضوبضُ زاذلی ثرص 

: آزضس پست الىتطًٍیه

  motahari-hurm@umsu.ac.ir 
 

هبزض گطاهی وَزوبى ثِ ػلت سي پبییي : تَجِ **

زض هؼطؼ سمَط اظ ترت هی ثبضٌس وِ ػَاضؼ 

ذَاّطوٌس است هطالت . ججطاى ًبپصیط زاضز

.  سمَط وَزن اظ ترت ثبضیس

 
 

  ،ثِ ػلایوی هثل ذَى زهبؽ

زض ازضاض ٍ  ذًَطیعی اظ لثِ، ذَى

هسفَع، ذَى زض استفطاؽ تَجِ 

  .وٌیس ٍ ثِ پعضه اعلاع زّیس

 
 زض هَضز ىثِ جع استبهیٌَف 

پعضه   اظ سبیط زاضٍّب ثبُاستفبز

 .ذَز هطَضت وٌیس

 ُاگط اظ لطظ پطزًیعٍلَى استفبز 

 ؼاست ػَاضهوىي هی وٌیس 

 ،اُ اضتش هثل افعای آىجبًجی

ضض ازضاض، ًبضاحتی يٍظى گیطی، ت

 ضوب ظبّط نگَاضضی زض وَز

 .ضَز

 ذَز سبیط ناظ ػلائن ثیوبضی وَز 

 سبظیس ٍ ثب  آگبُ ضاُافطاز ذبًَاز

گبّی سبیط افطاز آثبلا ثطزى 

ى ّب ضا ًیع زض زضهبى ٍ آ ُذَاًَاز

 . وٌیسسْینهطالجت فطظًستبى 

 

  ُزض ثیوبضاى هتَسظ تب ضسیس وَتب

هست ثبیس اظ وَض تیىَ استطٍئیس 

 استفبزُ ضَز

  َثطای ثیوبضاًی وِ ثِ وَضتیى

استطٍئیس پبسد ًوی زٌّس یب سبثمِ 

ػَز ثیوبضی زاضًس ثطزاضتي عحبل 

 هَثطتطیي ضىل زضهبى است

: مراقبت

 استطاحت زض ثستط زض هطاحل حبز 

 جلَ گیطی اظ یجَست 

 استفبزُ اظ هسَان ًطم 

 ػسم وٌتطل تت اظ ضوتبل 

 ػسم استفبزُ اظ ضیبف 

 فطبض هستمین ضٍی هحل ذًَطیعی 

 ػسم استفبزُ اظ سبوطي 

 تعضیك ػضلاًی هوٌَع 

 ِهطالجت اظ ضطثِ یب حبزث 

 ى،ٍفضةآسپیطیي، اظ ُاستفبز 

 هیجبضس  هوٌَعسيًبپطٍن


